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Meningkatkan Ingatan dan Kefahaman Murid Tahun 5 dalam Litar Elektrik melalui

Mnemonik dan Pembelajaran Aktif
(Enhancing Year 5 Students’ Memory and Understanding of Electric Circuits through Mnemonics and
Active Learning)

SULAIMAN BIN MUSI*& NURAZIDAWATI MOHAMAD ARSAD

ABSTRAK

Pembelajaran aktif menggunakan teknik mnemonik Libesala dan Lisedula dapat memudahkan ingatan murid terhadap
konsep litar selari (dua laluan) dan gabungan teknik ini dapat meningkatkan pemahaman konsep asas litar elektrik
dalam kurikulum sains sekolah rendah. Kajian ini bertujuan untuk menyelidik keberkesanan penggunaan teknik
mnemonik dalam meningkatkan ingatan dan pemahaman murid Tahun 5 mengenai konsep litar elektrik, khususnya litar
bersiri dan litar selari. Kajian ini dijalankan di SK Merotai Besar, Tawau, Sabah, melibatkan 30 murid Tahun 5 sebagai
sampel. Reka bentuk kajian menggunakan pendekatan kajian tindakan dengan empat kaedah pengumpulan data: ujian
pra dan pasca, nota pemerhatian, temu bual, dan analisis lembaran kerja. Hasil kajian menunjukkan peningkatan
ketara dalam prestasi murid selepas intervensi, dengan skor ujian pasca yang lebih tinggi. Data pemerhatian dan temu
bual mengesahkan keberkesanan teknik ini dalam meningkatkan minat murid terhadap Sains. Aktiviti interaktif dan
praktikal dalam pembelajaran aktif turut menyumbang kepada penglibatan murid. Kajian ini membuktikan bahawa
penggabungan mnemonik dan pembelajaran aktif dapat membantu murid memahami konsep abstrak, sekali gus
meningkatkan prestasi akademik, terutama di kawasan luar bandar. Implikasi kajian ini menunjukkan bahawa teknik
mnemonik sangat sesuai untuk mengajar konsep abstrak dan sukar difahami dalam subjek Sains di sekolah rendah.
Teknik ini membantu meningkatkan ingatan murid, memudahkan pemahaman konsep kompleks, serta memperkaya
pengalaman pembelajaran secara interaktif, terutamanya di kawasan luar bandar dengan sumber pendidikan terhad.

Kata Kunci: Mnemonik,; Pembelajaran Aktif; Litar Elektrik; Ingatan Murid

ABSTRACT

Active learning using the mnemonic techniques Libesala and Lisedula can aid students in memorizing the concept of
parallel circuits (two paths), and the combination of these techniques can enhance understanding of basic electric
circuit concepts in the primary school science curriculum. This study aims to investigate the effectiveness of using
mnemonic techniques in enhancing Year 5 students’ memory and understanding of electric circuits, particularly series
and parallel circuits. This study was conducted at SK Merotai Besar, Tawau, Sabah, involving 30 Year 5 students as the
sample. The research design used an action research approach with four data collection methods: pre-and post-tests,
observation notes, interviews, and worksheet analysis. The results show a significant improvement in students’
performance after the intervention, with higher post-test scores. Observation data and interviews confirm the effectiveness
of this technique in increasing students’ interest in Science. Interactive and practical activities in active learning also
contributed to student engagement. This study demonstrates that the combination of mnemonics and active learning can
help students understand abstract concepts, thereby improving academic performance, especially in rural areas. The
implications of this study show that mnemonic techniques are highly suitable for teaching abstract and challenging
concepts in Science at the primary school level. These techniques enhance students’ retention of knowledge, facilitate
the understanding of complex concepts, and enrich the learning experience interactively, particularly in rural areas
with limited educational resources.
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PENGENALAN

Topik litar elektrik merupakan salah satu elemen asas dalam
kurikulum Sains sekolah rendah di Malaysia, khususnya
untuk murid Tahun 5. Dalam topik ini, murid diperkenalkan
dengan konsep litar bersiri dan litar selari, yang memainkan
peranan penting dalam pemahaman asas mengenai elektrik
dan aplikasinya dalam kehidupan seharian. Walau
bagaimanapun, pengajaran dan pembelajaran topik ini
sering menghadapi pelbagai cabaran, terutamanya di
kawasan luar bandar. Isu seperti akses terhad kepada bahan
bantu mengajar, sumber pendidikan yang kurang mencukupi,
dan pendekatan pengajaran tradisional yang berpusatkan
guru menjadikan proses pembelajaran kurang berkesan
(Mutia, Wosal & Monigir, 2023).

Hasil pengajaran dan pemerhatian di dalam bilik darjah
menunjukkan bahawa murid cenderung menghadapi
masalah dalam mengingati dan memahami perbezaan antara
litar bersiri dan litar selari. Kelemahan ini mengakibatkan
murid sering keliru apabila menjawab soalan atau
melakukan aktiviti berkaitan topik ini. Sebagai contoh,
semasa ujian diagnostik, ramai murid memberikan jawapan
yang tidak tepat dan menunjukkan ketidakpastian apabila
ditanya tentang konsep litar yang telah diajar pada minggu
sebelumnya. Situasi ini menunjukkan bahawa tahap
pemahaman murid masih rendah, dan ingatan mereka
terhadap konsep litar elektrik bersifat sementara (Hanapiah
& Rusli, 2023).

Pendekatan pengajaran tradisional yang berfokus
kepada penerangan guru dan buku teks semata-mata turut
menjadi faktor penyumbang kepada kelemahan ini. Kaedah
ini menjadikan murid hanya menghafal fakta tanpa
memahami konsep yang diajar dengan mendalam (Andin
& Rosmiza, 2023). Berdasarkan kajian terdahulu, ingatan
jangka pendek berlaku apabila murid tidak dapat mengaitkan
pengetahuan baharu dengan pengetahuan sedia ada. Ini
menunjukkan bahawa pengajaran yang lebih interaktif dan
inovatif diperlukan untuk memastikan pemahaman konsep
yang lebih kukuh dan ingatan yang lebih berpanjangan
(Scruggs & Mastropieri, 1991).

Untuk mengatasi isu ini, teknik mnemonik telah dikenal
pasti sebagai salah satu kaedah yang berkesan dalam
membantu murid mengingat maklumat dengan lebih mudah
dan sistematik. Teknik mnemonik menggunakan kaedah
seperti akronim dan visualisasi untuk membantu murid
menyusun maklumat dalam bentuk yang lebih mudah
diingati (Verdianingsih, 2020). Dalam konteks ini, dua
teknik mnemonik yang inovatif, LIBESALA (Litar Bersiri
Satu Laluan) dan LISEDULA (Litar Selari Dua Laluan),
diperkenalkan sebagai strategi untuk meningkatkan
keupayaan murid dalam mengingat dan memahami konsep
litar elektrik.
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Scruggs & Mastropieri (1991) dalam kajian eksperimen
ke atas murid sekolah rendah mendapati bahawa mnemonik
meningkatkan minat murid dalam topik sains yang
kompleks. Murid lebih terlibat aktif apabila diajar
menggunakan kaedah berasaskan cerita atau singkatan
kreatif seperti LIBESALA/LISEDULA berbanding kaedah
kuliah tradisional. Toran et al. (2009) pula membuktikan
keberkesanan mnemonik dalam kalangan murid pelbagai
keupayaan. Kajian merecka menunjukkan bahawa murid
yang lemah dalam pemahaman konsep fizik menunjukkan
peningkatan dalam ujian selepas menggunakan teknik
mnemonik berbanding kaedah konvensional.

Teknik mnemonik telah lama dibuktikan
keberkesanannya dalam pelbagai kajian empirikal. Menurut
Dunlosky et al. (2013), teknik mnemonik seperti akronim
dan visualisasi tergolong dalam strategi pembelajaran
berimpak tinggi yang meningkatkan pengekalan memori
jangka panjang. Kajian mereka mendapati bahawa murid
yang menggunakan mnemonik menunjukkan prestasi lebih
baik dalam ujian ingatan berbanding kaedah hafalan
tradisional. Kajian neurosains oleh Putnam (2015)
menunjukkan bahawa teknik mnemonik mengaktifkan
pelbagai bahagian otak (seperti korteks visual dan
hippocampus) yang terlibat dalam pemprosesan memori.
Apabila murid menggunakan LIBESALA (Litar Bersiri
Satu Laluan), otak bukan sahaja mengingat teks tetapi juga
membentuk imej laluan tunggal, menjadikan maklumat
lebih mudah diakses semula. Teknik ini membolehkan
murid membuat hubungan yang lebih mudah antara konsep
dan aplikasinya dalam kehidupan seharian, di samping
memberi mereka kemahiran dalam mengenal pasti
perbezaan antara litar bersiri dan selari.

Selain itu, teknik mnemonik ini digabungkan dengan
pendekatan pembelajaran aktif, yang melibatkan murid
secara langsung dalam aktiviti praktikal dan interaktif.
Pembelajaran aktif seperti eksperimen dan perbincangan
kumpulan membolehkan murid meneroka konsep-konsep
tersebut dengan lebih mendalam. Pendekatan ini memberi
ruang kepada murid untuk berfikir secara kritis dan
memahami aplikasi konsep dalam situasi sebenar (Lee, Nor
& Wong, 2022). Penglibatan aktif ini membantu
meningkatkan penguasaan murid terhadap topik litar
elektrik dan menjadikan pembelajaran lebih menarik serta
bermakna.

Kajian yang dilakukan oleh Lee, Nor, dan Wong (2022)
mendapati bahawa apabila teknik mnemonik digunakan
bersama dengan pendekatan pembelajaran aktif, murid
dapat mengingati dan memahami konsep dengan lebih baik.
Ini kerana pembelajaran aktif membolehkan murid
mengaitkan maklumat baru dengan pengalaman yang lebih
konkrit, yang seterusnya memperkukuh ingatan mereka.
Oleh itu, kombinasi kedua-dua pendekatan ini dapat
mengatasi kelemahan dalam pemahaman topik litar elektrik,
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khususnya di kawasan luar bandar, di mana cabaran sumber
pendidikan lebih besar.

Kajian ini dilaksanakan di sebuah sekolah luar bandar
di daerah Tawau, Sabah, di mana guru sebagai penyelidik
mendapati perlunya pendekatan pengajaran yang lebih
berkesan untuk membantu murid memahami topik ini
dengan lebih baik. Dengan menggabungkan teknik
mnemonik LIBESALA dan LISEDULA bersama pendekatan
pembelajaran aktif, kajian ini bertujuan menilai keberkesanan
intervensi tersebut dalam meningkatkan pemahaman dan
ingatan murid terhadap topik litar elektrik.

Melalui refleksi pengajaran terdahulu, murid Tahun 5
di sekolah luar bandar Tawau menunjukkan kelemahan yang
ketara dalam memahami dan menghafal konsep litar
elektrik. Semasa ujian diagnostik, kebanyakan murid keliru
antara litar bersiri dan litar selari, di mana mereka
memberikan jawapan secara rawak atau tidak pasti.
Contohnya, apabila ditanya tentang gambarajah litar bersiri,
ada murid yang menyatakan ia sebagai litar selari.
Kekeliruan ini mencerminkan kelemahan dalam pemahaman
konsep asas dan keupayaan murid untuk menyimpan
maklumat dalam ingatan jangka panjang (Hanapiah & Rusli,
2023).

Selain itu, kaedah pengajaran tradisional yang berpusat
kepada guru dan penggunaan buku teks sebagai sumber
utama pembelajaran turut menyumbang kepada masalah
ini. Pendekatan ini menjadikan murid pasif dan hanya
bergantung kepada hafalan semata-mata, tanpa memahami
konsep yang diajar secara mendalam (Andin & Rosmiza,
2023). Tambahan pula, kekangan masa dan sumber yang
tidak mencukupi menyukarkan guru untuk menyediakan
aktiviti interaktif seperti eksperimen yang dapat membantu
murid memahami konsep litar elektrik dengan lebih baik
(Fook & Sidhu, 2015).

Kajian oleh Dunlosky et al. (2013) menunjukkan
bahawa teknik mnemonik merupakan kaedah yang berkesan
untuk meningkatkan daya ingatan murid melalui penggunaan
elemen visual dan verbal. Namun, keberkesanan teknik ini
dalam meningkatkan pemahaman konsep saintifik seperti
litar elektrik masih perlu diterokai secara lebih mendalam
(Scruggs & Mastropieri, 1991; Verdianingsih, 2020). Oleh
itu, kajian ini bertujuan untuk mengkaji keberkesanan teknik
mnemonik LIBESALA dan LISEDULA yang digabungkan
dengan pendekatan pembelajaran aktif dalam membantu
murid memahami dan mengingat konsep litar bersiri dan
litar selari.

Kajian ini dijalankan untuk mencapai tiga objektif utama:

1. Mengenalpasti miskonsepsi topik litar elektrik murid
Tahun 5 sekolah luar bandar, daerah Tawau, Sabah
2. Menilai keberkesanan penggunaan teknik mnemonik

LIBESALA dan LISEDULA serta pembelajaran aktif
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terhadap minat dan kefahaman murid dalam topik litar
elektrik.

3. Membandingkan prestasi akademik murid selepas
menggunakan teknik mnemonik LIBESALA dan
LISEDULA yang digabungkan dengan pendekatan
pembelajaran aktif

SOROTAN LITERATUR

Pengajaran topik sains, khususnya dalam bidang elektrik,
telah menjadi cabaran dalam kalangan pendidik di seluruh
dunia. Topik litar elektrik, yang melibatkan konsep-konsep
seperti litar bersiri dan litar selari, sering kali mendatangkan
kesulitan kepada murid, terutama dalam memahami prinsip
asas yang mengatur arus elektrik. Dalam konteks ini,
penggunaan teknik mnemonik dan pendekatan pembelajaran
aktif telah diakui sebagai strategi yang berpotensi
meningkatkan pemahaman murid. Beberapa kajian
menunjukkan bahawa penggabungan kedua-dua pendekatan
ini mampu memperbaiki ingatan jangka panjang dan
kefahaman mendalam dalam kalangan pelajar
(Verdianingsih, 2020; Lee, Nor & Wong, 2022).

Ingatan merupakan salah satu elemen penting dalam
proses pembelajaran. Dalam kajian pendidikan, terdapat
pelbagai jenis ingatan yang relevan dengan konteks
pembelajaran, termasuk ingatan jangka pendek, ingatan
semantik, dan ingatan procedural (Rahmawati et al., 2024).
Ingatan jangka pendek merujuk kepada keupayaan untuk
menyimpan maklumat sementara, sementara ingatan jangka
panjang melibatkan pemahaman dan pengaplikasian
maklumat yang telah dipelajari. Kajian oleh Jusup dan
Sharif (2021) menunjukkan bahawa dalam topik litar
elektrik, banyak murid mengalami kesukaran dalam
menyimpan maklumat jangka panjang berkenaan konsep
asas seperti perbezaan antara litar bersiri dan litar selari.
Kekurangan pemahaman yang mendalam ini menyebabkan
mereka hanya mampu mengingati maklumat secara
sementara tanpa mampu mengaplikasikannya dalam situasi
yang berbeza.

A. TEKNIK MNEMONIK

Teknik mnemonik digunakan untuk membantu pelajar
mengingati maklumat dengan lebih berkesan melalui
pelbagai strategi, seperti akronim, visualisasi, dan rima.
Teknik ini telah terbukti berkesan dalam memperbaiki
ingatan pelajar dalam pelbagai subjek, termasuk sains
(Verdianingsih, 2020). Dalam kajian oleh Scruggs dan
Mastropieri (1991), penggunaan teknik mnemonik dalam
pengajaran sains memberi impak yang signifikan dalam
meningkatkan penguasaan pelajar terhadap konsep yang
kompleks. Teknik mnemonik seperti LIBESALA dan
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LISEDULA, yang digunakan untuk mengingati konsep
litar bersiri dan litar selari, boleh membantu pelajar di
sekolah rendah untuk memahami dan mengingati prinsip-
prinsip asas litar elektrik dengan lebih berkesan.
Berdasarkan kajian yang dilakukan oleh Mastropieri &
Scruggs (1998), teknik mnemonik bukan sahaja
memperbaiki ingatan tetapi juga membantu pelajar
memahami konsep dengan lebih mendalam.

Penggunaan teknik mnemonik dalam pengajaran litar
elektrik telah menunjukkan hasil yang positif dalam
beberapa kajian terdahulu. Kajian oleh Hanapiah & Rusli
(2023) mengesahkan bahawa apabila teknik mnemonik
diterapkan dalam pengajaran topik yang abstrak seperti
litar elektrik, pelajar dapat mengingati konsep-konsep
penting dengan lebih baik. Teknik mnemonik LIBESALA
dan LISEDULA, yang menggunakan akronim untuk
menggambarkan ciri-ciri litar bersiri dan litar selari,
membantu pelajar membina hubungan yang lebih jelas
antara konsep dan aplikasi praktikal. Kajian ini
menunjukkan peningkatan ketara dalam prestasi akademik
murid selepas menggunakan teknik mnemonik ini,
khususnya dalam memahami perbezaan antara litar bersiri
dan litar selari. Ini menyokong pendapat Piaget (1978)
mengenai teori konstruktivisme kognitif, di mana pelajar
membina pengetahuan baru melalui pengalaman dan
pemahaman yang lebih mendalam.

B. PEMBELAJARAN AKTIF

Pendekatan pembelajaran aktif melibatkan pelajar secara
langsung dalam proses pembelajaran melalui aktiviti yang
melibatkan penyelesaian masalah, kolaborasi, dan
eksperimen praktikal. Kajian oleh Lee, Nor & Wong (2022)
menunjukkan bahawa pembelajaran aktif meningkatkan
keterlibatan pelajar dan membantu mereka memahami
konsep-konsep sains dengan lebih mendalam. Dalam
konteks topik litar elektrik, pembelajaran aktif memberi
peluang kepada pelajar untuk meneroka konsep melalui
aktiviti praktikal seperti eksperimen pembinaan litar.
Pembelajaran aktif juga meningkatkan kemampuan pelajar
untuk mengaplikasikan pengetahuan mereka dalam situasi
yang berbeza, yang sangat penting dalam memahami
aplikasi praktikal litar elektrik dalam kehidupan seharian.

Penggabungan teknik mnemonik dengan pembelajaran
aktif menawarkan pendekatan yang lebih holistik dalam
pengajaran sains. Dalam kajian oleh Iwuanyanwu (2019),
integrasi kedua-dua pendekatan ini terbukti dapat
memperbaiki pemahaman pelajar tentang konsep-konsep
abstrak dan memperkukuhkan ingatan jangka panjang
mereka. Teknik mnemonik membantu pelajar mengingati
maklumat dengan lebih mudah, sementara pembelajaran
aktif memberi mereka peluang untuk meneroka dan
mengaplikasikan pengetahuan tersebut dalam konteks yang
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lebih praktikal dan bermakna. Gabungan kedua-dua
pendekatan ini membantu meningkatkan penglibatan
pelajar dalam pembelajaran, yang seterusnya meningkatkan
prestasi akademik mereka dalam topik sains.

Walaupun teknik mnemonik menunjukkan potensi
yang besar, terdapat beberapa cabaran dalam
penggunaannya. Salah satu cabaran utama adalah
keberkesanannya yang terhad dalam jangka panjang.
Kajian oleh Dunlosky et al. (2013) menunjukkan bahawa
teknik mnemonik mungkin lebih berkesan dalam
meningkatkan ingatan jangka pendek tetapi tidak
semestinya membawa kepada penguasaan konsep dalam
jangka panjang. Oleh itu, penting untuk menggabungkan
teknik mnemonik dengan strategi lain seperti pembelajaran
aktif dan penerokaan konsep secara mendalam untuk
memastikan pemahaman yang lebih holistik. Selain itu,
faktor seperti gaya pembelajaran individu dan keperluan
pelajar juga perlu dipertimbangkan untuk memastikan
teknik mnemonik dapat digunakan dengan efektif dalam
bilik darjah yang berbeza.

Secara keseluruhannya, gabungan teknik mnemonik
dengan pendekatan pembelajaran aktif menunjukkan
potensi yang besar dalam meningkatkan ingatan dan
kefahaman pelajar, khususnya dalam topik-topik sains yang
kompleks seperti litar elektrik

METODOLOGI
REKA BENTUK KAJIAN

Kajian ini menggunakan reka bentuk kajian tindakan yang
bersifat reflektif dan interatif. Proses kajian ini melibatkan
empat langkah utama, iaitu merancang, bertindak,
memerhati, dan mencermati (Kemmis & McTaggart, 1988).
Dalam fasa pertama, masalah pengajaran dikenal pasti, dan
strategi pengajaran menggunakan teknik mnemonik
dirancang. Fasa kedua melibatkan pelaksanaan tindakan
atau intervensi, iaitu penggunaan teknik mnemonik
LIBESALA dan LISEDULA dalam pengajaran topik litar
elektrik. Dalam fasa ketiga, data dikumpulkan melalui
pemerhatian dan analisis ujian pra dan pasca. Fasa terakhir
melibatkan refleksi terhadap data yang dikumpul untuk
menilai keberkesanan intervensi dan merancang
penambahbaikan sekiranya perlu. Kajian ini mendapat
kebenaran etika daripada Universiti Kebangsaan Malaysia
dan kelulusan diberikan oleh pihak pengurusan di sekolah
yang kajian dilaksanakan.

SAMPEL

Sampel kajian dipilih menggunakan kaedah pensampelan
bertujuan (purposive sampling). Murid-murid Tahun 5 dari
kelas Sabar di SK Merotai Besar, sebuah sekolah luar
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bandar di Tawau, Sabah, dipilih sebagai subjek kajian.
Seramai 30 orang murid dipilih berdasarkan tahap
penguasaan mereka yang memerlukan penambahbaikan
dalam topik litar elektrik seperti yang ditunjukkan di Jadual
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1. Murid-murid ini mewakili pelbagai latar belakang etnik
dan pencapaian akademik, memberikan gambaran yang
lebih holistik mengenai keberkesanan intervensi yang
digunakan.

JADUAL 1: Maklumat dan latar belakang murid-murid dipilih untuk kajian

Bilangan Murid Jantina Bangsa/Etnik Markah peperiksaan sains
AKHIR tahun 2023
1 Perempuan Melayu Banjar 20/E
2 Lelaki Melayu Banjar 27/E
3 Lelaki Melayu Banjar 50/C
4 Perempuan Melayu Banjar 25/E
5 Perempuan Iban 35/E
6 Lelaki Melayu Suluk 40/D
7 Lelaki Melayu Bugis 43/D
8 Lelaki Tidung 55/C
9 Lelaki Murut 19/E
10 Perempuan Iban 12/E
11 Perempuan Melayu Suluk 25/E
12 Lelaki Melayu Banjar 40/D
13 Perempuan Melayu Suluk 25/E
14 Perempuan Melayu Banjar 45/D
15 Perempuan Murut 50/C
16 Perempuan Suluk 15/E
17 Lelaki Murut 45/D
18 Perempuan Melayu Banjar 40/D
19 Perempuan Melayu Banjar 15/E
20 Perempuan Melayu Jawa 32/E
21 Lelaki Melayu Bugis 25/E
22 Perempuan Iban 15/E
23 Perempuan Iban 20/E
24 Perempuan Melayu Jawa 12/E
25 Lelaki Melayu Bugis 9/E
26 Lelaki Melayu Bugis 25/E
27 Lelaki Melayu Banjar 55/C
28 Lelaki Melayu Suluk 42/D
29 Perempuan Melayu Bugis 15/E
30 Perempuan Tidung 25/E
INSTRUMEN

Kajian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan
kuantitatif. Pendekatan kuantitatif yang digunakan adalah
ujian pra dan ujian pasca yang bertujuan untuk mengukur
peningkatan kefahaman murid mengenai topik litar
elektrik. Ujian pra dijalankan sebelum intervensi, manakala
ujian pasca dijalankan selepas intervensi bagi menilai
perubahan dalam kefahaman murid. Selain itu, nota
lapangan digunakan untuk merekod pemerhatian tentang
penglibatan murid dan interaksi mereka semasa intervensi.

Temu bual separa berstruktur juga dijalankan untuk
mendapatkan pandangan lebih mendalam daripada murid
tentang pengalaman mereka menggunakan teknik
mnemonik dalam pengajaran topik litar elektrik.

TATACARA PEMEROLEHAN DATA

Prosedur kajian ini melibatkan beberapa langkah penting.
Pertama, guru merancang pengajaran menggunakan teknik
mnemonik LIBESALA dan LISEDULA dalam bilik darjah.
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Pengajaran ini disokong dengan pendekatan pembelajaran
aktif yang melibatkan interaksi dan aktiviti hands-on.
Sebelum intervensi, ujian pra dijalankan untuk menilai
tahap kefahaman murid mengenai litar elektrik. Semasa
intervensi, teknik mnemonik diperkenalkan melalui
pelbagai aktiviti yang direka untuk membantu murid
mengingat konsep-konsep utama dalam topik litar elektrik,
seperti perbezaan antara litar bersiri dan litar selari. Selepas
intervensi, ujian pasca dijalankan untuk menilai perubahan
dalam kefahaman murid. Selain ujian pra dan pasca,
pemerhatian dilakukan sepanjang sesi pengajaran untuk
merekodkan penglibatan murid dan penggunaan teknik
mnemonik. Temu bual separa berstruktur juga dijalankan
dengan murid sebelum dan selepas intervensi untuk
mendapatkan maklumat lebih terperinci tentang pengalaman
mereka.

TATACARA PENGANALISAN DATA

Data diperoleh melalui beberapa instrumen yang telah
disebutkan di atas. Ujian pra dan pasca memberikan data
kuantitatif mengenai perubahan dalam pemahaman murid
terhadap topik litar elektrik. Nota lapangan memberikan
data kualitatif yang menggambarkan proses pengajaran
dan pembelajaran yang berlaku di bilik darjah. Temu bual
separa berstruktur memberikan wawasan lebih mendalam
mengenai pengalaman dan persepsi murid terhadap
penggunaan teknik mnemonik dalam pembelajaran.

Penganalisisan data dilakukan melalui pendekatan
triangulasi, di mana data kuantitatif daripada ujian pra dan
pasca digabungkan dengan data kualitatif daripada nota
lapangan dan temu bual. Analisis ujian pra dan pasca
melibatkan perbandingan skor murid sebelum dan selepas
intervensi untuk menilai keberkesanan teknik mnemonik.
Analisis nota lapangan dilakukan dengan mengkategorikan
pemerhatian berdasarkan tema-tema tertentu, seperti
penglibatan murid dan perubahan dalam pemahaman
mereka. Temu bual dianalisis dengan mengenalpasti tema-
tema utama yang berkaitan dengan pengalaman murid
menggunakan teknik mnemonik.

HASIL KAJIAN DAN PERBINCANGAN

Dapatan kajian ini menunjukkan bahawa penggunaan
teknik mnemonik LIBESALA dan LISEDULA, bersama
pendekatan pembelajaran aktif, memberi kesan positif
dalam meningkatkan ingatan dan kefahaman murid Tahun
5 mengenai topik litar elektrik, terutamanya dalam
memahami perbezaan antara litar bersiri dan litar selari.
Kajian ini dilaksanakan di sebuah sekolah luar bandar di
Tawau, Sabah, dengan melibatkan 30 orang murid yang
terdiri daripada pelbagai latar belakang etnik dan tahap
pencapaian akademik. Penyelidikan ini menggunakan reka
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bentuk kajian tindakan yang memberi fokus kepada refleksi
dan penambahbaikan berterusan dalam amalan pengajaran
guru. Hasil kajian menunjukkan bahawa teknik mnemonik
ini membantu murid untuk mengingati konsep-konsep
utama dalam litar elektrik dengan lebih sistematik, serta
meningkatkan pemahaman mereka melalui penglibatan
dalam aktiviti praktikal dan interaktif. Murid-murid juga
menunjukkan peningkatan dalam prestasi ujian dan aktiviti
yang melibatkan aplikasi konsep litar bersiri dan selari.
Pendekatan pembelajaran aktif yang digabungkan dengan
teknik mnemonik memberikan pengalaman pembelajaran
yang lebih bermakna dan mendalam, serta membantu
mengatasi cabaran yang dihadapi dalam pengajaran topik
ini di kawasan luar bandar.

PERSOALAN KAJIAN 1

Apakah jenis miskonsepsi yang terdapat dalam kalangan
murid Tahun 5 di sekolah luar bandar daerah Tawau
mengenai litar elektrik?

Dalam kajian ini, analisis data ujian pra dijalankan untuk
mengenal pasti miskonsepsi yang terdapat dalam kalangan
murid Tahun 5 di sekolah luar bandar daerah Tawau
mengenai topik litar elektrik. Ujian pra ini melibatkan tiga
soalan utama yang berfokus kepada pemahaman murid
mengenai litar bersiri dan litar selari, hukum Ohm, serta
penggambaran sambungan litar dengan dua lampu dan satu
suis. Keputusan ujian pra yang ditunjukkan dalam Jadual
2 ini memberikan gambaran yang jelas tentang miskonsepsi
yang berlaku dalam kalangan murid. Skor bagi setiap
soalan adalah seperti berikut:

JADUAL 2: Bilangan Jawapan Betul oleh Murid Dalam Ujian
Pra

Bilangan murid
berdasarkan skor

0o 1 2 3 4

Bil Soalan

| Perbe?zaan ant.ara litar bersiri 6 17 7 0 0
dan litar selari

2 Hukum Ohm dan rintangan o 5 1 7 7

Litar dengan dua lampu dan

. 3 11 8 8 0
satu suis

Dalam perbincangan mengenai jenis-jenis miskonsepsi
yang ditemui dalam kajian ini, beberapa isu utama
memerlukan perhatian khusus. Berdasarkan hasil ujian pra
dan analisis kerja murid, miskonsepsi utama berkaitan
dengan pemahaman konsep litar elektrik, termasuk
perbezaan antara litar bersiri dan litar selari, hukum Ohm,
serta kesan jenis sambungan litar terhadap prestasi lampu.
Miskonsepsi ini berpunca daripada pelbagai faktor,
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termasuk pemahaman yang lemah mengenai hubungan
antara arus, voltan, dan rintangan, serta penggunaan analogi
yang tidak tepat.

Miskonsepsi pertama melibatkan perbezaan antara
litar bersiri dan selari. Hasil ujian pra menunjukkan ramai
murid keliru dalam memahami pengagihan arus dan voltan
bagi kedua-dua jenis litar. Murid sering mengaitkan konsep
elektrik dengan pengaliran air dalam paip, seperti yang
ditegaskan oleh Von Meier (2024), menyebabkan mereka
gagal memahami prinsip asas seperti arus dan voltan. Ini
menekankan keperluan pendekatan pengajaran interaktif
untuk menjelaskan konsep ini. Kajian Nasri (2020) juga
menunjukkan bahawa pembelajaran aktif lebih berkesan
dalam mengatasi miskonsepsi tersebut.

Miskonsepsi kedua berkaitan dengan hukum Ohm dan
hubungan antara voltan, arus, dan rintangan. Ramai murid
beranggapan bahawa voltan tinggi sentiasa menghasilkan
arus tinggi tanpa mengambil kira rintangan. Vosniadou
(2020) menegaskan bahawa miskonsepsi seperti ini sering
berlaku apabila murid tidak diberikan pengalaman praktikal
yang mencukupi. Oleh itu, pengajaran berbentuk
eksperimen amat penting untuk membantu mereka
memahami hubungan sebenar antara komponen tersebut.

Akhir sekali, murid menghadapi kekeliruan tentang
kesan sambungan litar bersiri dan selari terhadap prestasi
lampu. Kekeliruan ini menunjukkan kurangnya pemahaman
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terhadap cara aliran arus mempengaruhi kecerahan lampu.
Penemuan ini selaras dengan kajian Heredia (2020), yang
mengesyorkan penilaian berkala dan pengalaman praktikal
untuk membetulkan miskonsepsi.

PERSOALAN KAJIAN 2

Bagaimana keberkesanan penggunaan teknik mnemonik
LIBESALA dan LISEDULA serta pendekatan pembelajaran
aktif dalam meningkatkan minat dan kefahaman murid
Tahun 5 terhadap topik litar elektrik?

Persoalan kajian kedua menggunakan nota lapangan untuk
menilai kesan teknik mnemonik LIBESALA dan
LISEDULA serta pembelajaran aktif terhadap minat dan
kefahaman murid dalam topik litar elektrik. Pemerhatian
tertumpu kepada penglibatan murid, perubahan pemahaman
konsep, dan minat terhadap topik yang diajar. Penglibatan
aktif murid dinilai melalui partisipasi dalam aktiviti, soal
jawab, dan penerangan konsep. Perubahan dalam
pemahaman konsep dilihat apabila murid mampu
mengaitkan pembelajaran dengan situasi dunia sebenar.
Minat murid diukur melalui perhatian, soalan relevan, dan
keterlibatan dalam aktiviti, dengan ekspresi wajah dan
perasaan seperti kegembiraan atau kebosanan turut menjadi
petunjuk.

JADUAL 3: Dapatan daripada nota lapangan

Aktiviti Deskripsi

Pemerhatian/Contoh Tingkah Laku

Cari Maklumat

Menggunakan Akronim

Membuat Model

Melukis Gambar

Pembentangan

Murid mencari maklumat tentang komponen
litar elektrik (bateri, mentol, wayar) dengan
bahan rujukan seperti nota, gambarajah, dan
media interaktif. Guru membimbing dan
memperbetulkan miskonsepsi.

Murid menggunakan akronim (LIBESALA,
LISEDULA) untuk memahami konsep litar
elektrik. Aktiviti melibatkan melukis rajah dan
perbincangan kumpulan.

Murid membina model litar  elektrik
menggunakan bahan fizikal (kadbod, plastisin,
wayar) untuk menggambarkan aliran arus
elektrik.

Murid melukis gambar model litar elektrik yang
telah dibina, menekankan pemahaman visual
dan menganalisis pergerakan komponen.

Murid membentangkan model dan gambar litar
elektrik serta menjawab soalan berkaitan konsep
litar lengkap.

Murid bertanya soalan seperti “Kenapa bateri
penting dalam litar?” dan berbincang dalam
kumpulan untuk memahami peranan komponen
litar.

Murid 17 berkata, “Kalau bateri sambung ke mentol
macam ni, pasti LIBESALA!” menunjukkan
pemahaman dan keterujaan mereka.

Murid berbincang, “Kalau kita sambung macam
ni, mentol tak akan menyala sebab tak lengkap,”
menunjukkan pemahaman tentang keperluan
sambungan yang betul.

Murid berkata, “Kalau kita gerakkan wayar ni ke
sini, barulah mentol boleh menyala,” menunjukkan
pembetulan  miskonsepsi dan  pemahaman
mendalam.

Soalan murid seperti, “Apa yang berlaku jika kita
menambah lebih banyak mentol?” dijawab dengan
keyakinan, menunjukkan kefahaman mereka
tentang konsep.
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Salah satu dapatan utama kajian ini adalah bahawa teknik
mnemonik yang digunakan, iaitu LIBESALA untuk litar
bersiri dan LISEDULA untuk litar selari, berjaya
meningkatkan kefahaman murid terhadap konsep-konsep
asas dalam topik litar elektrik. Sebelum intervensi, murid-
murid menunjukkan tahap kefahaman yang rendah
mengenai perbezaan antara litar bersiri dan litar selari.
Mereka sering mengelirukan kedua-dua jenis litar apabila
diminta untuk mengenal pasti gambarajah litar atau
menjelaskan fungsinya. Ujian pra yang dilakukan sebelum
intervensi menunjukkan skor yang rendah dalam
pengetahuan dan kefahaman mereka mengenai konsep-
konsep tersebut (Minner, Levy & Century, 2009).

Namun, selepas pengenalan teknik mnemonik,
peningkatan yang ketara dapat dilihat dalam ujian pasca.
Sebagai contoh, murid-murid yang sebelum ini tidak dapat
membezakan antara litar bersiri dan litar selari, kini dapat
mengenal pasti dan menerangkan dengan jelas
perbezaannya. Teknik mnemonik yang diperkenalkan
membantu murid mengaitkan setiap jenis litar dengan kata
kunci yang mudah diingat. LIBESALA, yang
menggambarkan ciri-ciri litar bersiri, membantu murid
memahami konsep seperti “satu laluan” dan “arus yang
sama”, manakala LISEDULA menggambarkan litar selari
dengan konsep “lebih dari satu laluan” dan “voltan yang
sama di setiap cabang”. Melalui asosiasi visual dan kata
kunci ini, murid lebih mudah mengingat dan memahami
konsep litar elektrik dengan lebih mendalam.

Selain itu terdapat peningkatan penglibatan murid
dalam pembelajaran. Sebelum intervensi, pelajar
menunjukkan sedikit minat terhadap topik litar elektrik.
Mereka cenderung berasa bosan dan tidak terlibat secara
aktif dalam pengajaran. Walau bagaimanapun, selepas
penggunaan teknik mnemonik, murid lebih bersemangat
dan berinteraksi aktif dalam kelas. Pemerhatian semasa
sesi pengajaran menunjukkan bahawa pelajar lebih banyak
bertanya, memberikan respons kepada soalan, dan
menunjukkan minat untuk mengkaji lebih lanjut mengenai
konsep-konsep litar (Karimon, Rahim & Alezender, 2024).

Tambahan pula, teknik mnemonik yang digunakan
disertakan dengan pendekatan pembelajaran aktif, seperti
aktiviti ‘hands-on’ dan perbincangan kumpulan. Aktiviti-
aktiviti ini memberi peluang kepada murid untuk meneroka
dan memahami konsep secara langsung, yang memupuk
lebih banyak penglibatan dan interaksi. Murid-murid juga
lebih aktif dalam pembinaan litar elektrik menggunakan
bahan-bahan asas yang disediakan oleh guru, yang
seterusnya membantu mereka memahami bagaimana
konsep-konsep teori diterapkan dalam konteks praktikal.
Hal ini sesuai dengan prinsip pembelajaran aktif, di mana
murid bukan sahaja menghafal tetapi juga meneroka dan
memahami melalui pengalaman langsung (Lee, Nor &
Wong, 2022).
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Salah satu aspek penting dalam kajian ini adalah
perubahan dalam pemahaman murid terhadap konsep litar
elektrik. Sebelum intervensi, banyak murid tidak
memahami bagaimana litar elektrik berfungsi dalam
kehidupan seharian. Sebagai contoh, beberapa murid
berpendapat bahawa litar elektrik berfungsi sama seperti
aliran air dalam paip, yang merupakan miskonsepsi biasa
dalam kalangan pelajar (Cohen, Manion & Morrison,
2018). Selepas menggunakan teknik mnemonik, murid
dapat memahami dan menggambarkan fungsi setiap
komponen dalam litar elektrik dengan lebih tepat. Mereka
juga dapat menerangkan dengan jelas perbezaan antara
litar bersiri dan litar selari, serta memberikan contoh situasi
di mana setiap jenis litar digunakan.

Kesan positif'ini dapat dilihat dalam temu bual dengan
murid selepas ujian pasca. Sebagai contoh, Aiman, seorang
murid yang sebelumnya keliru antara kedua-dua jenis litar,
kini dapat menjelaskan secara terperinci bagaimana litar
bersiri hanya mempunyai satu laluan untuk arus dan
bagaimana litar selari membolehkan arus mengalir melalui
beberapa laluan. Aiman juga menyatakan bahawa teknik
mnemonik yang menggunakan perkataan mudah dan visual
membantu dirinya mengingati konsep-konsep tersebut
dengan lebih baik. Ini menunjukkan bahawa teknik
mnemonik bukan sahaja meningkatkan ingatan jangka
pendek tetapi juga membantu murid mengukuhkan
pemahaman mereka terhadap konsep yang diajar (Hashim
etal., 2023).

PERSOALAN KAJIAN 3

Adakah terdapat perbezaan yang signifikan dalam prestasi
akademik murid selepas menggunakan teknik mnemonik
LIBESALA dan LISEDULA yang digabungkan dengan
pendekatan pembelajaran aktif?

Bagi persoalan ketiga, setelah intervensi ini diterapkan,
ujian pasca dijalankan bagi mengesan perubahan konsepsi
murid. Kemudian, temu bual diadakan dengan semua
subjek kajian. Tujuan temu bual ini adalah untuk menilai
pemahaman mereka terhadap konsep yang diajar, terutama
menggunakan teknik mnemonik LIBESALA dan
LISEDULA yang digabungkan dengan pendekatan
pembelajaran aktif.

Satu lagi dapatan yang penting adalah perbandingan skor
ujian pra dan pasca yang menunjukkan peningkatan yang
ketara selepas penggunaan teknik mnemonik. Ujian pra
menunjukkan bahawa kebanyakan murid tidak dapat
menjawab dengan betul soalan-soalan mengenai litar
bersiri dan litar selari. Sebaliknya, selepas pengajaran
menggunakan teknik mnemonik LIBESALA dan
LISEDULA, skor ujian pasca menunjukkan peningkatan
yang ketara. Kebanyakan murid berjaya menjawab soalan
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JADUAL 4: Skor Murid dalam Ujian Pra dan Ujian Pasca
Bil Soalan Ujian Bilangan murid berdasarkan skor

0 1 2 3 4

1 Perbezaan antara litar bersiri dan Pra 6 17 7 0 0
litar selari

Pasca 0 0 0 0 30

2 Hukum Ohm dan rintangan Pra 0 5 1 7 7

Pasca 0 0 0 0 30

3 Litar dengan dua lampu dan satu Pra 3 11 8 8 0

suis
Pasca 0 0 0 0 30

dengan tepat dan dapat menjelaskan dengan baik perbezaan
antara kedua-dua jenis litar. Peningkatan ini menggambarkan
keberkesanan teknik mnemonik dalam meningkatkan
ingatan dan pemahaman murid dalam topik yang sukar
(Tandungan, 2024).

Perbezaan dalam skor ujian pra dan pasca ini bukan
sahaja menunjukkan peningkatan dalam penguasaan fakta
tetapi juga dalam pemahaman yang lebih mendalam
mengenai konsep-konsep yang diajar. Peningkatan yang
dicatatkan ini mengesahkan bahawa teknik mnemonik,
apabila digabungkan dengan pendekatan pembelajaran
aktif, dapat meningkatkan prestasi akademik murid dalam
topik yang memerlukan pemahaman konsep yang
mendalam seperti litar elektrik (Scruggs & Mastropieri,
2019).

Dapatan kajian ini juga menunjukkan impak positif
terhadap minat dan motivasi murid untuk belajar. Sebelum
intervensi, ramai murid menunjukkan sikap tidak berminat
terhadap topik litar elektrik, yang mungkin disebabkan
oleh kesukaran dalam memahami konsep yang abstrak.
Walau bagaimanapun, selepas penggunaan teknik
mnemonik yang lebih menarik dan kreatif, murid lebih
berminat untuk belajar dan lebih terlibat dalam proses
pembelajaran. Menurut Munna & Kalam (2021),
pendekatan pengajaran inovatif seperti mnemonik mampu
merangsang motivasi intrinsik murid. Ini selaras dengan
teori konstruktivisme Piaget (1978) yang menekankan
pembelajaran aktif dan perkaitan pengetahuan baharu
dengan pengalaman sedia ada. Kajian Filgona et al. (2020)
turut membuktikan bahawa penglibatan aktif murid dalam
pembelajaran meningkatkan minat mereka terhadap subjek.

Selain itu, penggunaan teknik mnemonik juga
membantu meningkatkan keyakinan diri murid. Sebagai
contoh, selepas sesi pengajaran, murid yang sebelum ini
merasakan diri mereka tidak mampu memahami konsep
litar elektrik kini menunjukkan rasa percaya diri yang lebih
tinggi. Mereka merasa lebih yakin untuk menjawab soalan
dan menyertai perbincangan dalam kelas. Ini adalah

petunjuk bahawa teknik mnemonik dapat memberikan
kesan positif terhadap aspek afektif dalam pembelajaran,
selain daripada meningkatkan kognitif murid. Menurut
Auliya (2023), teknik mnemonik yang menggabungkan
elemen visual dan akronim membantu murid mengaitkan
maklumat baharu dengan pengetahuan sedia ada,
menjadikan pembelajaran lebih bermakna dan mudah
diingati. Proses ini secara tidak langsung membina
keyakinan murid untuk melibatkan diri secara aktif dalam
pembelajaran. Gumede (2020) pula membuktikan bahawa
interaktiviti dalam bilik darjah yang dipupuk melalui teknik
mnemonik merangsang minat murid terhadap topik yang
kompleks. Murid bukan sahaja menunjukkan peningkatan
prestasi akademik, tetapi juga lebih bersemangat untuk
belajar.

Melalui temu bual, murid-murid memberikan
pandangan yang sangat positif mengenai penggunaan
teknik mnemonik dalam pembelajaran. Mereka menyatakan
bahawa teknik mnemonik membantu mereka mengingat
maklumat dengan lebih mudah dan menyenangkan.
Sebagai contoh, seorang murid, Aisyah, menyatakan
bahawa “LIBESALA dan LISEDULA membantu saya
ingat dengan cepat, dan saya rasa lebih faham tentang litar
elektrik.” Pandangan ini menunjukkan bahawa teknik
mnemonik yang digunakan tidak hanya berfungsi untuk
membantu murid mengingat tetapi juga memperbaiki
pemahaman mereka terhadap konsep yang kompleks.

Murid juga mengakui bahawa penggunaan teknik
mnemonik bersama pendekatan pembelajaran aktif yang
melibatkan aktiviti praktikal memberikan pengalaman
pembelajaran yang lebih menyeronokkan dan bermakna.
Mereka lebih berminat untuk belajar apabila mereka dapat
melihat kaitan antara teori yang diajar dan aplikasi
praktikalnya. Ini menunjukkan bahawa pengajaran yang
menggunakan pendekatan yang interaktif dan melibatkan
pelajar secara langsung dalam proses pembelajaran adalah
lebih berkesan dalam meningkatkan minat dan motivasi
mereka (Hidayat, Murniati & Abdullah, 2022).
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KESIMPULAN

Kesimpulannya, kajian ini menunjukkan bahawa gabungan
teknik mnemonik LIBESALA dan LISEDULA dengan
pendekatan pembelajaran aktif dapat meningkatkan
pemahaman pelajar terhadap topik litar elektrik.
Peningkatan skor ujian dan penglibatan pelajar dalam
aktiviti pembelajaran menunjukkan keberkesanan
pendekatan ini dalam mengatasi halangan pembelajaran.
Kajian ini menyarankan pelaksanaan teknik mnemonik di
sekolah-sekolah lain untuk meningkatkan kualiti pendidikan
dan memastikan pemahaman yang lebih baik dalam
kalangan pelajar, terutamanya di kawasan luar bandar.
Implikasi kajian ini amat signifikan dalam dunia
pendidikan, terutamanya dalam pengajaran sains di sekolah
rendah. Penggunaan teknik mnemonik bersama pendekatan
pembelajaran aktif terbukti dapat meningkatkan
pemahaman dan minat pelajar terhadap topik yang sukar
seperti litar elektrik. Guru-guru disarankan untuk lebih
terbuka terhadap teknik pengajaran yang kreatif dan
interaktif, yang boleh meningkatkan penglibatan pelajar
dan menyelesaikan kesukaran mereka dalam memahami
konsep-konsep abstrak. Selain itu, kajian ini memberi
implikasi penting kepada Pejabat Pendidikan Daerah (PPD)
dan Jabatan Pendidikan Negeri (JPN) untuk merancang
program latihan yang menyokong penggunaan teknik ini
dalam kurikulum sains. Bagi kajian akan datang, terdapat
beberapa cadangan yang dapat memperkaya pemahaman
kita tentang keberkesanan teknik mnemonik. Kajian
longitudinal boleh menilai kesan jangka panjang teknik ini
terhadap pencapaian akademik dan minat pelajar. Kajian
juga boleh melibatkan pelajar dari pelbagai latar belakang
demografi untuk menilai pengaruh faktor-faktor tersebut
terhadap keberkesanan teknik mnemonik. Selain itu,
penyelidikan mengenai peranan guru dalam penerapan
teknik ini di bilik darjah dapat memberikan panduan
berguna untuk pelaksanaan yang lebih berkesan.
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